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PSA mindre end 0,5 i 4 år uden operation, lokal 
strålebehandling eller kastration. 

En nordmand, f. 1929, med stigende PSA fra 12 i 2001 til 25 i 
2003, fik ved biopsi påvist prostatacancer i november 2004. 
PSA var da på 40. Adeno-carcinom med Gleasonscore på 7. 
Man gav herefter én strålebehandling på begge bryster og 
påbegyndte Casodex (anti-androgen) behandling med 150 mg 
dagligt. Denne behandling blev stoppet i april 2005 på grund 
af smerter bag brystbenet. PSA var da på 4. Nogle måneder 
senere var PSA steget til 20, og patienten begyndte igen på 
Casodex 150 mg dagligt, og dette får han stadigvæk.  

Han kom på ophold på Humlegården fra 16.01.2006 til 
06.02.2006 med et komplexbundet PSA på 1,6 og begyndte 
behandlingen med misteltenpræparatet Helixor A, og har siden 
fået dette i en dosis på 50 mg, 3 x per uge. Endvidere med 
alfa-reduktasehæmmeren Avodart 0,5 mg daglig, som han tog 
i den første tid efter hjemkomsten. Også behandlet med curbicin 
og curcumin (gurkemeje). 

Siden opholdet har PSA været i niveauet 0,3 – 0,5, og ved vor 
seneste kontakt med patienten den 15.02.2010 havde 
patienten det fint og seneste PSA var på 0,5.   
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