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Brystkreeft

Fru K.K. er fadt i oktober 1937. Efter at have gaet i et par ar med en knude i
venstre bryst, blev patienten opereret den 7. januar 1983 med fjernelse af
knuden, som viste sig at veere ondartet. 3 dage senere fjernede man hele
brystet samt lymfeknuder. Der var spredning til 3 ud af 3 fjernede Kirtler i
armhulefeltet og til 2 ud af 3 kirtler i processus axillaris (d.v.s. brystets "hale",
der streekker sig lidt ind i armhulen). Svulststgrrelsen 1 cm.

Patienten var saledes i en hgjrisikogruppe, og man pabegyndte den 3. februar
1983 kemoterapi med Endoxan, Metrotrexat og 5-FU 1 x manedligt og
fortsatte hermed indtil september samme ar. Desuden fik patienten
antigstrogenet Nolvadex 30 mg dagligt, som hun fik et ars tid.

Patienten kom p& Humlegaarden lige efter pabegyndt kemoterapi medio
februar 1983 og pabegyndte injektioner med misteltenpreeparatet Helixor Pini
(fra fyrretraeet) og vores seedvanlige svaleurtdraber for leveren (Chelidonium
Comp).

Velbefindendet var godt i forbindelse med denne behandling indtil 1985, hvor
hun havde gentagne influenzatilfeelde i marts, april og maj samt
lungebetaendelse pa venstre lunge primo august og pa hgjre lunge ultimo
august. Hun var meget medtaget af denne sidste lungebeteendelse og rgntgen
viste en plet pa hgjre lunge, som siden forsvandt. Patienten fik antibiotika, og
vi ggede Helixor-dosis til 50 mg hveranden dag. Patienten havde ogsa i
efteraret 1985 sa meget hovedpine, at man foretog en hjernescanning, som
imidlertid viste normale forhold.

Hun fik farst nu foretaget en undersggelse af sengestedet for vandarer, og
efter denne blev sengen flyttet.

Patienten havde influenza i 1988, og i december 1990 var der igen noget pa
lungerne, som blev kontrolleret 3-4 gange med 1 maneds mellemrum.

Fra juli 1992 til oktober 1992 havde hun naesten konstant lav feber op til 38
grader, og man fandt keebehulebeteendelse pa hgjre side, som blev punkteret.
Patienten var temmelig stakadndet, nar hun skulle ga bare en etage op.
Tilstanden rettede sig, men i sommeren 1993 havde patienten en
halsbetaendelse, som varede halvanden maned. | 1994 fik hun rekonstruktion
af venstre mamma.

Ved kontakt med patienten i februar 2007 havde hun det fint. Hun har indtil
2004, altsa i 21 ar fulgt sin Helixor-behandling til punkt og prikke. Patienten
oplyser, at hendes cancer ikke er kommet igen.
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Vor allerseneste kontakt med pt. er i april 2008, hvor hun stadig har det fint i
en alder af 70 ar, selv om hun har udviklet KOL (kronisk obstruktiv
lungesygdom) i de sidste par ar. Hun har aldrig selv rgget, men veeret udsat
for passiv rygning i sit aegteskab i 25 ar. Hun er nu enke, men er glad for sin
lille have og har en god vennekreds, sa livskvaliteten er fin.

Vi ser ofte disse langvarige forlgb uden recidiv af brystcancer under
misteltenbehandling, men selvfglgelig er der mange brystkraeftpatienter, som
ogsa uden misteltenbehandling lever i mange ar.
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