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Blaerecancer - ny urinblaere blev undgaet

Pt. er en dansk mand f. 1937, som kom pa Humlegaarden den 2.1.2007, med
en bleerecancer. Man havde tilrddet ham fjernelse af urinbleeren, og han
habede at kunne undga dette ved at komme pa Humlegaarden og fa vore
behandlinger.

Hans forhistorie var fglgende:

Han opdagede blod i sin urin den 11.5 og den 6.6 og den 14.6 2006.Han fik nu
foretaget CT-urografi, som viste en kontrastdefekt fra en tumor i hgjre side af
bleeren pa godt 2 cm i diameter.

Den 30.6 opereres pt. med TUR — B (Trans Urethral Resektion — af blaeren), og
man finder i hgjre side af bleerens bagveeg to tumorer: en 1,5 cm stor
bredbaset tumor og en 1 cm stor tumor bag denne. Man fjerner disse ved
elektroresektion, dvs. de breendes veek ned til muskelvaevet i bleeren, og man
tager forskellige biopsier fra det resterende veev i bleeren. Mikroskopi viser
papillomatgs tumor med hhv. grad Il og grad Il atypi, og i en af biopsierne i
naerheden af tumorerne finder man carcinoma in situ, dvs. begyndende kraeft.

Ved kontrolcystoskopi den 29.11.2006 finder man et lille papillomrecidiv og
dette fjernes den. 8.12. Samtidig tager man nye biopsier forskellige steder i
bleeren.

En cytoskopi i universel bedgvelse med biopsi fra bleereslimhinden viser
bleerecancer (transitiocelluleer papilleer tumor). I andre dele af bleeren er der
forstadier til kreeft (carcinoma in situ). Man foreslar nu pt. en radikal fjernelse
af urinbleeren og konstruktion af en ny blaere, hvilket pt. ikke har lyst til, bl.a.
pa grund af de mulige komplikationer (byldedannelse, infektioner,
anastomoselaekage og erektiv dysfunktion).

Han kommer pa Humlegaarden d. 2.1.2007 og begynder som de veesentligste
af vore behandlinger pa misteltenpraeparatet Helixor A i stigende dosering
samt pa metronomisk kemoterapi med Sendoxan 50 mg dgl og
lokalhyperthermi. Desuden rader vi ham til ved hjemkomsten til
universitetssygehuset at bede om en behandlnig med BCG — skylninger af
urinblaeren, nar han ikke gnsker cystektomi.

BCG (Bacillus — Calmette — Guerin) er en inaktiveret form af
tuberkulosebacillen, som via immunologiske mekanismer har vist sig at virke
godt pa overfladiske blaerecancere.
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Patienten far 6 BCG — skylninger fra den 12.3.2007 til den 25.4.2007, én gang
pr. uge.

Pt. har siden gaet til kontrol, og den sidste cytoskopi blev foretaget den
4.7.2008, og alt var i orden med upafaldende slimhinde og ingen polypper.
Bleereskyllevaesken uden cancerceller.

Pt. lever et normalt liv med problemlgs vandladning og fortseetter sine
mistelteninjektioner 3 x pr. uge.

Han stoppede med den metronomiske kemoterapi i september 2007, da den
ikke leengere syntes ngdvendig.
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